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Treffpunkt Café im tam

Kleine Wohnungen, wenig Kontaktmaglich-
keiten, manchmal auch Einsamkeit oder
ginfach nur der Wunsch, sich mit Freunden
und Freundinnen zu treffen, die Kinder mal fir
ein paar Stunden versorgt zu wissen - all das
kénnen Griinde sein, zu uns in den Treffpunkt
ZU kommen. Bei uns sind alle Menschen
gleichermalien willkommen, egal ob deutscher
oder auslandischer Herkunft.

Wir bieten

B Interkulturelles Familiencafé mittwochs
ab 10 Uhr, donnerstags ab 15 Uhr

mit Kinderbetreuung
®  Elern-Kind-Gruppen, PEKIP-

Gruppen, verschiedene Selbsthilfe-
gruppen, kreative Gruppen

®  Gruppen fiir Madchen und
Schularbeitsgruppen

B Deutschkurse fiir Frauen mit Kinder-
betreuung

B  Ausgabe von Kinder- u. Schwangeren-
hekleidung und Spielzeug, auch die
Moglichkeit zu tauschen

®m [nformationsabende, Feste, Basare

B Computernutzung mit Internetzugang

B Seniorengruppe

B Sie konnen unsere Raume fiir Kinder-
geburtstage und andere Feiern anmieten

Soziale Beratung im tam

YViele Menschen miissen heute von Sozialhilfe
leben, ... weil sie alleinerziehend sind oder
krank, weil ihr Lohn oder die Rente zu gering
ist, um die hohe Miete zu bezahlen, weil sie
keine Arbeit haben oder als ausldndische
Mitbiirger nicht arbeiten diirfen... .Es gibt viele
Grinde, Sozialhilfe in Anspruch nehmen zu
missen.

Es ist nicht einfach von Sozialhilfe zu leben.
Nicht nur, weil das Geld immer knapp ist.
Viele Hilfeempfanger kennen ihre Rechte und
Pflichten nicht und fihlen sich deshalb bei der
Beantragung von Sozialleistungen unsicher.
Viele fihlen sich ausgegrenzt und verlieren ihr
Selbstwertgeflhl.

Personliche Beratung

Alle Fragen im Zusammenhang mit lhrer
sozialen Absicherung kéinnen Sie mit
unseren Mitarbeiterinnen besprechen, z. B.:

B  Kann ich iiberhaupt Sozialhilfe
beantragen?

= Kann ich einmalige Beihilfen
beantragen?

B Welche Vergiinstigungen gibt es?

B Ich méchte eine Wohnung anmieten,
was mul ich beachten?

% Miet- und Stromschulden, gibt es
Hilfen?

B Arbeitssuche - welche
Méglichkeiten/ Weiterbildungen/
Fortbildungen gibt es?

B Welche Sozialleistungen gibt es vor
und nach der Geburt?

B

Habe ich die Méglichkeit,Erziehungs
urlaub in Anspruch zu nehmen?

B Welche Unterstiitzung gibt es fiir
Alleinerziehende?

®  Kann ich einen Antrag bei der
Stiftung ,,Hilfe fir die Familie®
stellen oder bei einer anderen Stiftur

E  Was ist mit Unterhalt?

Diese und angrenzende Probleme und
Fragen kénnen Sie mit uns erdrtern.

Wir unterstitzen Sie bei Antragen, Verhani
lungen, Widersprichen und fertigen sozial-
padagogische Stellungnahmen flir das
Sozial- oder Jugendamt an.

Auch kdnnen wir Kontakte zu Gruppen,
Kursen und Spezialberatungsstellen
vermitteln. Wir unterstitzen und beraten
Sie unburokratisch und unterliegen der
Schweigepflicht,



